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INTRODUCTION

Alternatiba a lance au niveau national, debut 2018, le projet Alternatives Territoriales qui
vise a accelérer la transition ecologique sur Nos territoires.

Alternatiba Grenoble porte cette initiative localement, avec pour ambition premiere de
contribuer au renouvellement du Plan Climat meétropolitain'.

Grace aux citoyens, nombreux dans les rues de Grenoble lors des marches pour le climat,
et a 20 associations co-signataires d'une lettre ouverte a la Metropole le 8 Decembre 2018,
Nous avons obtenu plusieurs avancees, notamment 1) Nous avons integre la gouvernance
du Plan climat et 2) obtenu l'acces au groupes de travail de la Métropole.

L'urgence climatigue est la, I'urgence d'agir egalement, il a semble naturel a Alternatiba
Grenoble de reunir les citoyens et collectifs pour construire ensemble une liste de
propositions fortes et structurees pour construire un territoire resilient au sein d'un
manifeste.

Ainsi, le samedi 19 Janvier 2019, pres de 100 citoyens se sont reunis a la Maison des
Associations de Grenoble pour co-ecrire ce gue serait pour eux la vie dans la Metropole
grenobloise en 2050 et les mesures necessaires a mettre en place pour y arriver.

Ce document, co-ecrit avec tous, contient le resultat de cette journee de travail riche et in-
tense que nous allons porter haut et fort tous ensemble. Nous invitons egalement les per-
sonnes et collectifs se retrouvant dans ce manifeste a le co-signer ici.

[ LePBmcMnatexaqemEntHanCHW@tANEnemyeTewmymlWCAET)eﬁrundesdocwﬂemsdepmnﬁmanomobﬁgacwes
qui a vocation a étre adopte a I'echelle de la Métropole d'ici Decembre 2019. Celui-ci doit donner les grandes orientations
pour réduire notre impact sur I'environnement et le climat, ainsi gue preparer notre territoire a s'adapter face au changement
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climatigue.


https://framaforms.org/soutien-aux-propositions-du-manifeste-citoyen-plan-climat-1550498269

LA METROPOLE EN 2050

Le matin, nous avons travaille en sous-groupes afin dimaginer un futur souhaitable en
2050 gui soit compatible avec le scenario 1,5°C du GIEC.

Les conditions 7 Nous avons acces a beaucoup moins d'energie, Nnous respectons 1a neu-

tralite carbone... et nous sommes heureux |

Les textes et images ci-dessous sont des extraits non exhaustifs des recits proposes par

les 8 groupes.

Les participants ont planché a partir de Pour tous les participants, dans chacun des groupes

la mise en situation suivante :

« Nous sommes en 2050. Depuis 2020, la quan-
titt d’énergie et de ressources a disposition
de chacun a ete divisee par un facteur 4 a 10.
Le territoire de la Métro et chacun de ses hab-
itants ont une empreinte carbone devenue
neutre.

Pour autant, vous, ces habitants, étes satisfaits
car, malgre les transformations environnemen-
tales irreversibles, il fait bon vivre en 2050.
Vous pouvez aspirer au bien-étre, au bon-
heur et vous le faites. »

> Décrivez votre vision de cette vie dans
la Métropole grenobloise en 2050.

de travail, 'avenir au sein de la Metro n'est souhaita-
ble gue sl est durablement apaise, co-construit
avec les outils de la démocratie participative, et ce
de facon a ce que chacun ait prise sur les differents
niveaux de decision mais aussi contribue concrete-
ment a l'organisation de la societe et du territoire.

Tous ont souligne l'importance de pouvoir changer
les habitudes de mobilite, de consommation,
d'alimentation de maniere a relocaliser les activités
dans la Metropole. Dans ce territoire réve, 'étre
humain a sa place dans l'ecosysteme mais ne
['ecrase pas.



Groupe 1

« Dans notre ville, on a une grande piste cy-
clable, pas de voiture et quand on se promene on
entend les oiseaux, il Ny a pas de bruit.

A Grenoble, en éte, on peut se baigner dans I'lsere.
II'y a des jardins partages, des animaux qui sont
presents en ville.

Les habitations sont tournées vers les relations
inter-personnelles et inter-genérationnelles.

On est dans une ville mixte, inclusive ou chacun
trouve sa place et qui repose enormement sur le
lien et sur les echanges.

II'N'y a plus de maisons de retraites.

Les soldes n’existent plus, il n'y a plus
d'enseigne.

Le collectif est ultra present, on partage, les gens
sont responsabilisés, acteurs de la vie de 1a cite.

Grenoble est sur une gestion beaucoup plus

commune et partagée, on a des assemblées
citoyennes.

Une école repensée, basée sur la coopération
et la creativite. On apprend a jardiner, a bricoler. »

Groupe 2

Le travail

— C'est mon jour de travaill citoyen, j'ai rendez-vous sur
les berges. Avec mon vélo qui est toujours a l'atelier de
reparation, j'y vais en stop |

- Ah oui, et guelles priorites ont éte decidees par le
Comite des Travaux Communaux cette semaine ?

- L'urgence concerne surtout I'état des lieux du parc €o-
lien, j'en ai profite lors de I'Assemblée pour faire valoir
mes connaissances en mecanique, du coup je m’'occupe
des eoliennes. J'en profite pour inspecter le bon fonc-
tionnement des barges de traverse de I'lsére |

Remplir le frigo
- Pffiou... le frigo est vide, ' me tape les courses |

- T'as un frigo chez toi 7 Moi ca fait 20 ans que je m'en
passe | Entre la conserverie, le frigo collectif en bas
d'immeuble et les caves, je m'en sors bien I Avec ce qui
pousse au jardin, le marché de producteurs et le four
solaire du quartier, on a tout ce gu'il faut I Dallleurs |l
reste encore du pain de la fournée d'hier si tu veux, dans
armoire partagée de I'immeuble.

- Mais il me faut du PO |

- Moi, dans mes toilettes seches j'ai de I'eau de récupera-
tion de pluie pour me laver avec des lingettes en tissu de
recuperation. Etily a depuis 5 ans maintenant un serv-

ice communautaire de ramassage et nettoyage de nos
lingettes |

La nuit tombée, en rentrant de la « Scola »
- As-tu passe une bonne journee a la Scola, Lise ¢

- Oui, excellente I On a commenceé par une matinée
a l'école, ou on a travaille I'anglais et les maths, avec
des exercices rigolos, en petits groupes. C'etait super |
ApPres le repas, nous sommes alles au jardin de quarti-
er écouter un jardinier et travailler avec lui le potager.
Puis Papi est arrive avec ses copains et ses copines, et
on s'est repartis en petit groupe pour I'apprentissage de
savoir-faire. Je me suis mis dans le groupe « tricot » avec
Papi, on a avanceé notre echarpe pour I'hiver prochain |
Et toi, Siddick 7

- Jiai eu le grand plaisir de rencontrer d'autres jeunes
bengali aujourd’nui, au forum des associations. Je ne
sais pas encore dans lesquelles je vais m'investir, il y en a
tellement qui ont I'air intéressantes |

« Chuuuuut... » lIs approchent d'une pelouse ou des
personnes sont allongées, en train de scruter le ciel,
bien dégagé. Pas de pollution lumineuse, et beau-
coup moins de pollution atmospheérique qu'en 2019 1
Un habitant du quartier explique pour tout le groupe :

- Et1a, entre la Petite Ourse et la Grande Ourse, voyez-
vous le Dragon avec son long corps qui serpente ?
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M Séance de méditation

roupe

« Demain, je vais faire 20 km a velo pour rejoindre
le jardin partage, on va reparer un abri de jardin et

O jaurai des legumes frais en echange.

Tout I'apres-midi, avec les grands a I'ecole, on a es-
saye de construire un piege pour repousser la taupe
du jardin, mais il nous manque quelques planches
et un peu de fil de fer. Je vais aller au centre decom-
mercial, et je ferai aussi réparer la lampe de l'ecole.

Je vais aussi y trouver ce qu'il faut pour constru-
ire mon dernier panneau solaire en economie cir-
culaire, a poser sur le dernier toit non équipe de
I'agglomeération.

Justement avec le consell tiré au sort, on a trouve
une solution avec des velos cargo pour transport-
er des pieces assez lourdes, comme des panneaux
solaires.

Bon, on passe a ce quon est
onsymet?»

venus faire,

*
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2 | est 8n, je me leve et petit-déjeune. Jappreécie

Grenoble, 15 Mai 2050, 39°C

les bons produits achetes sur le marche et les
qguelgues fraises et framboises cultivees dans
mon jardin.

Je pars a velo au travail et je croise un camion
de pompier, seul vehicule motorise autorise en
France.

L'apres-midi, je joue avec mes enfants, qui n‘ont
Classe gue le matin, dans le « Parc A480 ». Il fait
chaud, nous nous baignons dans le Drac.

I7h :je me rends a l'assemblee locale de gou-
vernance partagee pour m'investir en tant gue
citoyen et participer aux decisions de ma com-
mune et aux choix de societe.

Le soir, je me renseigne pour aller visiter
I'Antarctigue sans avion, grace a la teleportation
ou la realite virtuelle.
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6h30, bienvenue rilot des orangers

g un regroupement dimmeubles. Je me leve et je

connais mes besoins essentiels. Je suis en harmonie
avec la nature et I'environnement ou je vais pren-
dre en compte leurs droits et leurs besoins.

7h15, aujourd’hui c’est moi qui accompagne les
enfants de l'ecole en pedibus. Ensuite je rejoins la
coopérative des personnes agees et malades, c'est
ma semaine mensuelle de participation.

9h, je me rends au travail & I'heure que jai choi-
sie. Je marche a 'ombre des arbres, le gravier crisse
sous mes pieds, les oiseaux chantent et je termine le
trajet avec le tram gratuit.

10h, on se regroupe pour parler du projet
d'extension de Iflot afin d'étre autonomes en éner-
gie. On se pose la question de Ia trentaine d'arbres,
plantee dans l'espace dagroforesterie, pour re-
specter le cycle de l'arbre, notre matériau de con-
struction principal. On discute du choix énergetique
pour I'ete : panneaux solaires ou puits canadiens ?

11h, nous arrivons & I'école tous ensemble avec
les enfants amenés par Fabienne, moi-méme, des

adolescents et des adultes. L'école est un espace
partage d'informations. Nous prenons la nourriture
dans des frigos collectifs anti-gaspi pour cuisiner des
plats sains et locaux.

12h, il va falloir préparer le casse-crolite pour ceux
gui travaillent a I'espace de Coworking du village. Le
jardin partagé nous donne des salades. Pour I'huile
iy a une petite épicerie d'économie sociale et solid-
aire. On récupeére tout ce gue l'on veut a proximite.
On gagne beaucoup de temps et de convivialite.

12h30, nous profitons de la pause pour nous ren-
dre a la maison des biens et des services, appren-
dre ou partager des savoirs pour atteindre une meil-
leure autonomie via les low-tech.

14h, sieste au jardin climatique et méditation.

16h, aprés ma demi-journée en coworking je vais
donner a manger aux poules et aux lapins. Je verifie
gu’ils ne manquent de rien.

18h, on se réunit autour d'un apéro-démocra-
tique, chacun a rapporte guelgue chose a manger.
Le théme de ce soir : le don |

O

® s'étre endormi

Grou

Un journaliste se réveille apreés

pendant 30 ans.
Il est complétement perdu : aidons-le a
comprendre dans quel monde il est.

Aujourd’hui, les transports en commun sont mas-
sivement developpes. On les utilise tous les jours. On
peut encore utiliser notre voiture mais de maniere
trés raisonnee, c'est-a-dire uniguement en covoitur-
age et plus du tout dans les grandes villes.

Nous arrivons presque au quota de COZ a ne pas
depasser. Personnellement, je vais descendre en
bas du village aider la derniere maison a rester frai-
che sans climatisation.

Je vais a la ferme au bout de la rue (il y en a partout
autour de nous) pour acheter ce qu'il faut manger.

Je n‘achete que ce qui est nécessaire, c'est un gain
de temps. Je participe a la création d'une materiau-
theqgue pour reparer au lieu de jeter. Ce qui fait
d'une pierre plusieurs coups : des économies
d'energies, de materiaux et d'eau |

Je ne change mes habits que guand ils sont sales et
J'utilise I'eau de ma vaisselle pour ma chasse d'eau.

On gere tout en commun dans des commissions 10-
cales pour le logement, I'eau, la sécurite sociale, 1a
santé. Tout cela pendant des mandats tres courts,
ce qui fait qu'on fait souvent la féte pour les nouv-
elles elections |

Le monde du travail a bien changeé depuis le debut
du siecle. En 2050, la part du travail remunere a
beaucoup diminué pour tomber a quelques heures
et a eteé remplacee par une participation associative
en echange de certains produits et services.

A I'école, on apprend le jardin. Apres, pendant une
heure, on continue de travailler sur I'habitat auto-
nome. Ensuite on fera de la danse. La journée finira
par une libre expression et du temps libre |



Un petit coup d'oeil au thermostat...
Dis-donc, on a encore produit plus d'énergie que
ce que I'on a consomme. Les gens de la coopera-
tive vont étre tres contents |

On voit des autoroutes a vélo entre les grandes
villes, on a un tram gratuit qui va de Grenoble a
Crolles, Pontcharra, Voiron...

L'amenagement urbain a ete redefini autour
d'espaces de verdure paisibles, comestibles, resil-
ients et propices aux rencontres, au partage et a la

reconnection avec la nature. Au passage, je cueille-
rai un ou deux fruits dans le parc.

Depuis mon enfance j'ai appris tous les enjeux en-
vironnementaux et jai ete sensibilise notamment a
'age de 8 ans ou jai ete voir le memorial des pesti-
cides et des cancers.

II'N'y a plus de grande surface et je vais dans ces
espaces gui ont ete reinvestis en solutions coopera-
tives pour consommer.

0
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Group

— Jarrive de Lyon, c’est la premiére
fois que je viens a Grenoble.
Cette ville est incroyable !

~ A Grenoble maintenant, on ne se déplace plus
gu’'a vélo et en transports en commun. Moi par ex-
emple, jhabite a VVoiron, pour rentrer je prends les
lignes de tram tres regulieres.

Tout ce gu'on consomme ici est produit dans la
Metro. Tout est local, de saison. Et pour reduire
impact carbone, on mange beaucoup moins de
viande. Comment c'est possible 7 Quand j'etais petit,
J'ai appris a jardiner.

— Et au niveau de l'éducation, ca se
passe comment, c’est vraiment « jardin-
jardin » ?

- Quand jétais petit, javais 50% du temps en classe
et 50% du temps en exterieur. On m'a appris a étre
autonome : a jardiner, a cuisiner, a coudre, etc. Je
suis ultra debrouillard : 'autre jour j'ai péte mon tele-
phone et je I'ai reparé moi méme |

J'ai ete sensibilise a plein de choses et j'ai acquis un
esprit critique. Ce qui est fou, C'est qu'on n‘a plus de
diplébmeés en marketing et I'école de commerce de
Grenoble a fermée |

— C’'est une éducation qui donne une
sacré ouverture !

- Dans mon jeune temps, j'ai beaucoup beaucoup
travaille. Maintenant, je travaille 20 heures par se-
maine sur un metier qui me plait, comme tous les
jeunes autour de moi. Il'y a donc plein de gens dis-
ponibles, on a plein de temps.

On vit dans une ville conviviale ou les liens sociaux
sont importants. On a le temps pour s'investir. Mo,
J'ai choisi l'art. J'organise des expositions, je vais cher-
cher les gens qui ne peuvent pas bouger chez eux.

L'habitat a beaucoup evolueé, j'habite un immeuble
ou les gens se disent bonjour dans l'ascenseur au
lieu de regarder leur telephone. On organise des
petites fétes entre voisins et, surtout, on s'entraide.



Renforcer le pilotage politique

systémique des enjeux
d'alimentation (locale et de
qualité)

Encourager fortement la transformation

de la production agricole du territoire vers
agroecologie et signer un pacte avec les product-
eurs pour garantir un soutien economique.

Promouvoir les producteurs locaux ayant real-
ise la transition ou en transition par la creation d'une
charte qui les valorise.

Interdire toute nouvelle conversion de terre
agricole en autre usage.

Mettre en place une instance de participation
citoyenne a la gouvernance de ce pilotage.

Une

ALIMENTATION

locale et
de qualite

Adapter les pratiques de pro-
duction et de consommation
alimentaire en s’appuyant sur
I'éducation et la recherche

Intégrer tout au long de la scolarité un
enseignement aux pratiques agricoles et alimentaire
durables dans sa diversite culturelle.

Informer et former les citoyens sur une
consommation alimentaire durable incluant I'impact
climatique et environnemental de la production, de
la distribution et de la consommation.

Proposer des alternatives végétariennes
savoureuses dans la restauration collective.

Intervenir sur l'adaptation des modéles et
pratiques agricoles aux risques présents et fu-
turs : climatiques, environnementaux, pression sur
les ressources renouvelables ou non, etc.

Impliquer les centres de recherches et les
universités dans la transition alimentaire et
agricole en garantissant leur independance dans
les choix d'investigation.



Développer les réseaux inté-
grant production, logistique, dis-
tribution, consommation

Développer et promouvoir le commerce de
proximité coopératif, proposant une production
locale en circuit court avec une tarification solidaire.

Réduire les déchets et le gaspillage en
generalisant le don des invendus des commerces,
des restes integres de cantine, en re-instaurant la
consigne et la conserve.

Multiplier les cuisines 3 étoiles de la banque
alimentaire.

Améliorer la gestion des flux en optimisant et
en décarbonant la logistique, promouvoir Ia val-
orisation des dechets organigues et des toilettes et
leur transfert pour usage agricole pour fertiliser les
Sols.

Améliorer l'autonomie alimen-
taire, la synergie urbain/rural,
I'appropriation citoyenne

Créer une ceinture verte agricole, impliquant
'ensemble des acteurs du territoire et en valorisant
les metiers agricoles.

Développer des fermes communales produc-
tives gérées par la collectivité, gui integrent une
approche pedagogique et de formation citoyenne.

Favoriser la création des espaces de produc-
tion alimentaires en libre accés dans I'espace
public.

Sélectionner les projets en tenant compte
des impacts sociaux, environnementaux a la
méme hauteur que les impacts économiques.
Développer une comptabilité environnemen-
tale (modele CARE).

Développer la concertation et la relation
urbain/rural dans les projets d'amenagement du
territoire (approche systemique)



Construire une société juste
et équitable

Redonner la juste place et la juste valeur
aux communs, par exemple en deéveloppant des
services publics pour les besoins vitaux de transports,
eau, electricite.

Promouvoir le bon usage des communs en
mettant en place la sensibilisation active,
par exemple en faisant travailler les citoyens et les
elus plusieurs heures dans des centres de tris et
decheteries.

Se ré-approprier les communs : en mettant en
place un service civique de la Metropole en comple-
ment des impots locaux.

Ré-équilibrer et recentrer l'usage de I'argent :
en mettant en place un revenu universel, en
reduisant significativement les ecarts de revenus, en
subventionnant ou en exonerant de taxes les objets
durables aux revenus les plus faibles.

ECONOMIE,
consommation,
sobriéeteé

Relocaliser 'économie

Relocaliser la consommation et la production
en redynamisant I'espace rural, en encourag-
eant la monnaie locale (part de salaires payee en
monnaie locale), en limitant I'implantation des fran-
chises, en réduisant le temps de travail.

Repenser la place de la consommation dans
le paysage et I'espace public, en interdisant
l'installation de nouvelles grandes surfaces, en aban-
donnant le projet Neyrpic actuel, en transformant
les friches industrielles en zones maraichéeres ag-
ricoles, en interdisant la publicité dans les espaces
publics et les abribus, en creant des espaces de pro-
motion des associations et entrepreneurs sociaux
locaux.

Réglementer et contréler les acteurs
économiques pour quils agissent dans dans 1a
reduction des gaz a effet de serre, par exemple enles
obligeant a proposer des programmes engageants
sur une trajectoire 1,5°C, en réduisant le gaspillage,
'obsolescence.

Encourager les actes quotidiens n‘émettant
pas de gaz a effet de serre, par exemple en fai-
sant la promotion et I'education a la sobriete dans
les programmes scolaires et les lieux de vente sur
le lieu et la maniere dont sont produits les objets
(consomm’action), et les possibilites d'emprunter
plutdt que d'acheter.



Faire de la sobriété une réalité

Structurer et organiser la filiére du ré-emploi
en pensant les déchets comme des ressources
économiques et en organisant un réseau, par
exemple en créant un lexique des lieux et possibilites
de recyclage, en generalisant les zones de gratuite,
en installant des poubelles/bennes de recyclage
dans chaque quartier, en creant un systeme
d'échanges de services et de biens, en soutenant
le partage des biens (laveries communes en bas
d'immeubles, voitures, etc.).

Développer et encourager les filieres du
ré-emploi par exemple en creant plus de
ressourceries et de matériautheques ouvertes tous
les jours, en encourageant financierement des
filieres economiques du recyclage, de la reparation,
de la location et de la seconde main.

Développer la formation et I'éducation a des
pratiques durables, par exemple en developpant
la formation universitaire et populaire a la création
et a l'emploi des low techs.

Soutenir I'économie
sociale et solidaire

locale,

Démultiplier la communication des bonnes
pratiques par exemple autour de l'economie
circulaire, sociale et solidaire, par exemple en
encourageant le soutien a l'industrie locale.

Soutenir I'économie sociale et solidaire dans
les pratiques quotidiennes des collectivités
par exemple en facilitant l'acces aux marches pub-
lics des TPE & PME locales, en conditionnant les
aides aux entreprises a des cahiers des charges de
sobriéte (matiere) et d'ethique (RSE), par exemple
en proposant un credit dimpot local pour les PME
eco-responsables (entreprises zéro dechets, etc.).



Elaborer les fondamentaux
éducatifs pour Ila transition
écologique

Recentrer [I'éducation et toutes formes

d'apprentissage sur des valeurs de partage, de col-
laboration, de coopeération, de mixite sociale et
generationnelle et de savoir-étre.

Développer I'esprit critique et le discernement
pour mieux apprehender le monde qui Nous
entoure.

Garantir une continuité dans les apprentis-
sages tout au long de la vie, & 'image du compte
d'activite incluant la transition écologigue.

Favoriser la mise en pratique par rapport a la
théorie, par exemple au travers de methodes edu-
catives alternatives.

Soutenir les parents dans leur rdle péda-
gogique, entre autre en proposant des forma-
tions : parentalité positive, comment s‘'occuper de
'enfant et non pas l'occuper...

EDUCATION,
formation,
apprentissage,
transmission

Renforcer I'impact éducatif pour
la transition

Inclure Ia sobriété dans les programmes édu-
catifs . nourriture, habillement, chauffage, biens de
consommation, €etc.

Définir un programme éducatif ambitieux
sur le volet de la transition ecologigue mettant en
evidence le lien direct entre les activites humaines
et leurs impacts sur la nature, l'environnement, le
climat, par exemple au travers de projets educatifs :
augmenter les sorties nature, cultiver un jardin
biologique dans I'établissement, etc.

Renforcer les moyens éducatifs concernant la
transition écologique : nombre d'enseignants,
formateurs, etc.

Faire intervenir des spécialistes autour des
thématiques de la transition écologique, par
exemple durant des temps de pause apres le repas.



Favoriser le Dbrassage des
connaissances

Développer le partage et la mutualisation
des connaissances et des moyens, sur des
thematiques comme la reparation, le jardinage,
'environnement, le recyclage...

Renforcer les liens enseignants/formateurs
bénévoles associatifs, entraineurs, animateurs, etc.

Former les collectivités locales, les profes-
sionnels de I'éducation et les entreprises aux
problématiques de la transition écologique.

Impliquer les citoyens dans I'élaboration du
programme éducatif, notamment sur la tran-
sition écologique par exemple avec une com-
mission citoyenne (avec les parents, les eléves et
les specialistes locaux autour du recyclage, de
'environnement...).



Des

Accélérer et intensifier les ac-
tions privilégiant la sobriété én-
ergétique de la Métropole

Mettre en place rapidement une politique am-
bitieuse de rénovation et d’isolation énergé-
tique des batiments collectifs et individuels.

Faire appliquer rapidement Iles |lois
concernant la réduction de consommation
d’énergie, par exemple |a loi sur I'extinction des
eclairages la nuit ou des mesures pour interdire les
panneaux publicitaires lumineux la Nuit.

Multiplier les nouvelles constructions a éner-
gie positive.

Développer/encourager la mutualisation des
équipements (frigos, teles, tondeuses, voiture..).

ENERGIES

propres, locales

et des transports
doux

Développer la production locale
d’énergie

Rapprocher les sources de production des
lieux de consommation d’'électricité, par exem-
ple en favorisant la création de cooperatives Citoy-
ennes ou de centrales villageoises de production
d'electricite.

Développer la coopération entre les terri-
toires voisins.

Expérimenter de nouveaux moyens de pro-
duction d’énergie, par exemple la biomasse,
la chaleur des égouts, linstallation de panneaux
solaires ou thermiques dans toute la Metropole.

Privilégier I'utilisation des énergies non car-
bonées en installant des centrales hydrauligues et
hydroliennes sur tout le territoire de la Metropole
Ou cela est possible, etc.



Accélérer la mise en place de
transports et mobilités sobres et
doux

Multiplier les infrastructures pour la mobilité
douce, par exemple le telephérique urbain ou le
telephérigue ville/montagne.

Faciliter I'accés aux transport en commun,
par exemple avec la gratuité des transports en
commun.

Repenser la conception et l'utilisation des
véhicules particuliers : utilisation de vehicules
simples et legers, encourager l'autopartage.

Sensibiliser et éduquer la popula-
tion sur les enjeux de la sobriété
et des énergies renouvelables

Sensibiliser a grande échelle et régulierement
la population a la consommation d’énergie
par des campagnes dinformation sur l'utilisation
des appareils electriques, sur I'empreinte carbone
de chaque individu...

Lutter contre Ila précarité énergétique:
informer la population, rénover les immeubles...

S‘appuyer sur les connaissances d’experts,
s'informer.



modalités

les
de la représentation politique

Faire évoluer

Repenser les modes de désignation des élus
au niveau meétropolitain : ¢lection au suffrage
universel direct des conseillers metropolitains par
tous les habitants, y compris les sans-abris et les sans-
papiers ; possibilité d'experimenter localement le ti-
rage au sort d'une partie des elus de la Métropole
parmi les citoyens ; pariteé du conseil metropolitain.

Limiter les manquements au devoir de pro-
bité des élus (corruption, delit de favoritisme, etc.)
par une plus grande transparence et un contréle
des élus et inscrire I'eco-irresponsabilite comme un
fait relevant de la responsabilite penale des elus.

Aider les élus a exercer au mieux les com-
pétences qui leur sont dévolues, par le Diais
d'un accompagnement individuel (coaching de
soutien) et de la formation continue.

Travailler a la juste rémunération des élus
pour favoriser leur engagement, notamment
dans les communes rurales.

GOUVERNANCE,
vie politique,
Implication
citoyenne

Faire des citoyens les acteurs
incontournables des politiques
publiques territoriales

Elaborer de facon participative le budget
métropolitain : vote citoyen du budget via outil
numerigue, budget participatif par quartier avec
enveloppe partagee collectiverment.

Garantir un droit de regard des citoyens
sur les décisions prises par les élus : aucune
décision non communiquee et non expliguée,
droit d'interpellation des elus avec obligation de
réponse.

Créer une agence indépendante d’experts
dans les multiples domaines de la transition
écologique.

Augmenter le pouvoir de décision et de
contréle des citoyens dans le suivi des
projets | demande d'etude, droit de veto sur les
projets pour les comites d’habitants et les comites
d'experts ; possibilite pour les comites d'usagers
d'intervenir sur plus de themes lies aux competences
metropolitaines ; mise en place d'un outil collaboratif
de partage des projets ; travaux et documents de
planification en cours a I'échelle du territoire.



Clarifier et renforcer |les
compétences du territoire
métropolitain

Redéfinir le périmétre de gestion des
politiques de mobilité, de logement et
de développement économique pole
metropolitain ; périmetre du SCOT ; renforcement
des collaborations avec les territoires voisins.

Garantir une gestion publique et collective
des communs : eau, dechets, energie, ressourcerie,
logement social, en créant par exemple des regies
publiques.

Favoriser I'implication citoyenne
dans la vie politique du terri-
toire

Renforcer la communication sur les politiques
métropolitaines | mise en place doutils peda-
gogiques sur le fonctionnement des institutions en
direction des citoyens.

Ouvrir davantage les instances aux citoyens :
mise en place de debats publics contradictoires
mensuels ; acces aux conseils municipaux pour plus
de citoyens ; commission permanente citoyenne et
mensuelle sitgeant au conseil de la metro.

Renforcer le droit a [Iinitiative populaire
locale : referendum d'initiative populaire.

Développer davantage et favoriser les comités
d’habitants.



Limiter I'accés et la circulation
des véhicules auto-solistes dans
le centre-ville

Limiter, voire interdire, I'accés des véhicules
auto-solistes au centre-ville, sauf nécessité
vitale comme une situation de handicap:
utiliser pour cela la dissuasion (instauration de
peages urbains destinés a financer les transports
publics) et [lincitation (gratuite des parkings
peripherigues longue durée et parkings relais).

Dissuader la circulation des véhicules auto-
solistes dans le centre-ville : appliquer plus
rigoureusement les limites  CritAir  (vignette
indiguant de 0 a 5 le niveau de pollution d'un
vehicule), instaurer des parkings payants sauf pour
les residents du quartier grace a un systeme de
vignette, mettre en place “'onde rouge” (succession
de feux rouges deésynchronises) et interdire 1a
circulation dans les rues des ecoles.

Réduire ou a minima ne pas augmenter la
voirie a usage des véhicules, notamment aban-
donner des projets comme l'élargissement de
I'A480 au profit unique des voitures.

MOBILITES,

transports,
deplacements

Améliorer et généraliser I'usage
des transports en commun

Améliorer I'offre existante : ameliorer le maillage
du réseau et les correspondances, ouvrir la troisieme
voie de circulation de I'A480 aux transports en
commun (TCs), augmenter la frequence pendant
les vacances scolaires, les nuits, les dimanches et
les jours feries, creer une plateforme de mise en
relations des usagers, faciliter les deplacements hors-
centre avec plus d'arréts pour le TER et faire baisser,
voire rendre gratuits, les tarifs d'utilisation.

Développer significativement I'intermodalité
s encourager les deplacements combinant tramway
et velo et ameliorer la qualite, la visibilite et la des-
serte des parkings relais (comme celui de Meylan),
faire collaborer les differentes societes de transport,
notamment pour ameliorer les correspondances.

Proposer de nouveaux modes de transports
en commun comme les reseaux de stop organise,
les telephériques, les taxis collectifs, les velos-bus, les
transports fluviaux, la traction animale, les transports
a la demande pour les personnes peu maobiles, les
draisiennes a pedales sur le format rail tram, etc.

Augmenter le rayon des transports en com-
mun : creer une AOM (Autorite d'Organisation des
Mobilites) au rayon d'action comprenant la Metro le
Voironnais et le Grésivaudan, relier le centre-ville, les
zones peri-urbaines et rurales, etendre le tramway
Jjusgu’'a Crolles et Pontcharra, etendre le rayon de
validite des tickets TAG+SNCF et remettre en service
les gares comme Domene et Brignoud. 19



Développer le covoiturage en créant des
lignes de covoiturage versles zones d'activités,
en rendant accessible la 3eme voie de circulation
de I'A480 (en plus des TCs) et en ameliorant les
arréts de covoiturage officiels : plus nombreux, plus
visibles et mieux places, par exemple a coté d'arréts
de TCs et de parking velo-voiture seécurises,

Inciter a changer sa maniére de
se déplacer

Mettre en place des incitations financiéres :
aide al'achat et a 'usage des VAE pour les habitants
des zones peri-urbaines, systeme de recompenses
pour les mobilités eco-responsables, offre de veélo aux
nouveaux habitants, en echange de I'engagement
de l'utiliser comme transport principal.

Améliorer la communication et la qualité des
alternatives a la voiture : transports en commun,
covoiturage, autopartage, etc.

Inciter au changement de mode de déplace-
ment en faisant un levier majeur sur les entre-
prises favoriser les flottes de vélo d’entreprise
pour les trajets domicile/travail, inscrire par de-
faut le télétravail dans les Plans de Mobilite Entre-
prise, communiquer sur le forfait mobilite aupres
des fonctionnaires, rapprocher au maximum le sta-
tionnement des entrees aux batiments et installer
systematiqguement des douches et vestiaires pour
les transports actifs comme le velo.

Inciter les collectivités a réaliser concréte-
ment des Plans Déplacement Etablissements
Scolaires (PDES)

Modifier les habitudes de transports via la re-
localisation des services : favoriser les circuits
courts en rapprochant les differents lieux de vie
pour eviter la mobilite inutile, optimiser les espaces
de coworking et libéerer les horaires de travail.

Faire du vélo un moyen de trans-
port incontournable

Multiplier trés significativement (proposition
par 5) la part modale du vélo dans la totalité
des transports.

Rendre la pratique du vélo naturelle en
aménageant le territoire : amclioration du
nombre, de la qualite et de [linterconnexion
des pistes cyclables, augmentation du nombre
d'ateliers de reparations, mise en place d'un code
de la route velo des le college, creation de parkings
securises pour les velos “hors gabarits” de plus en
plus frequents (vélos cargos, velos electriques) et
construction d'autoroutes pour velos entre des villes
comme Chambery et VVoiron.

Favoriser et autoriser lI'intégration des vélos
dans les transports en commun, par exemple
avec un wagon specifiqgue comme en Allemagne
ou en Californie.

Utiliser Grenoble Alpes
Métropole comme force de lobby
sur le plan national

Réorienter les investissements sur des projets
inutiles vers les mesures listées dans cette
section, a titre d'exemple arréter les recherches sur
les voitures autonomes et transferer les fonds aux
projets listés ci-dessus.

Taxer a I'échelle de la Métropole plus les
carburants fossiles au profit des TCs.

Proposer et encourager des transports
alternatifs aux entreprises locales utilisant
des produits ou matiéres non disponibles
sur le territoire, a titre d'exemple acheminement
a la voile a la place des cargos pour les transports
intercontinentaux.
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Végétaliser I'habitat

Faciliter le rafraichissement de I'habitat, par
exemple en mettant a disposition des « kits culture »
pour la vegetalisation des facades existantes
(balcons, coursives, jardinieres), en augmentant
l'arborisation des rues et des axes routiers (voie sur
perges, ...

Réglementer pour que la végétalisation de
I'habitat soit effective : imposer la vegetalisation
des toits neufs dans le PLUI, inciter a la vegétalisation
des toits/murs  existants  (avantages  fiscaux,
subventions, ...)

Encourager le jardinage sur les toits plats (public/
prive).

Favoriser le retour de la nature en ville
et [l'agriculture Ilocale respectueuse de
I'environnement et des éco-systémes.

NATURE dans la
vie, dans la ville
& aménagement

du territoire

Se réapproprier I'espace public

Faire des citoyens des acteurs d’'une alimenta-
tion locale et de saison : integrer des arbres fruit-
iers et des haies comestibles en privilegiant des es-
peces locales et resistantes dans les espaces publics
et prives (parc, rue, coproprietes) ; mettre en place
un objectif de 50 % de comestibles dans les parcs et
autres espaces amenageables de la Métro.

Sensibiliser la population aux bienfaits de
la faune et de la flore en créant des parcours
ludiques, jardins pedagogiques.

Généraliser I'utilisation d’animaux (moutons,
chévres, ...) pour I'entretien des espaces verts
sur I'ensemble de la métro, a image de ce qui
est realise a la Bastille.

Intégrer des espéces melliféres dans les espaces
non accessibles par les pietons (ronds-points,
allees...).



Favoriser le retour de Ila

biodiversité

Installer des ruches, nichoirs, nids sur des
points stratégiques dans lI'ensemble de Ia
Métro.

Réhabiliter des espaces aquatiques et en
créer de nouveaux.

Favoriser la transition vers la polyculture dans
les alentours de la ville (Vallee du Greésivaudan,
Pays Voironnais, etc.)

Interdire pour tous l'usage des pesticides.

Favoriser une végétation adaptée et variée
des essences locales et resistantes, necessitant peu
d'entretien.

Limiter de maniére drastique la pollution
lumineuse pour favoriser le retour de Ia
biodiversité, par exemple en imposant la mise
en place de deétecteurs de presence dans tous les
nouveaux batiments prives/publics pour I'éclairage
et une planification raisonnee de I'eclairage comme
eteindre entre 23h-6h.

Repenser I'urbanisme

Augmenter le pourcentage de nature en ville
dans les documents d'urbanisme, limiter I'etalement
urbain.

Entourer [I'agglomération d'une ceinture
maraichére.

Favoriser une meilleure intégration des cours
d’eau pour en faire des lieux de vie pour
I'ensemble des habitants de la métro, créer
une trame verte et bleue : accessibilite et utilisa-
tion des berges, remise en surface des cours d'eau
enfouis, nettoyage des berges de ['lsere (en s'aidant
d'un document fait par le club d’Aviron de Greno-
Dle qui a repertorie tous les types de dechets sur les
perges et dans 'eau).

Interdire la requalification des friches en
zone commerciale et favoriser la création de
poumons verts (notamment concernant le projet
Neyrpic).

Soutenir les dynamiques
existantes

Mutualiser et exploiter les connaissances ac-
quises par les differents groupes de travail, associ-
ations metropolitaines (Cultivons nos toits, Club
d’Aviron Grenoblois) pour realiser un plan de tra-
vail ambitieux.

Renforcer les campagnes d’information sur
les actions existantes et a venir pour augmenter
[Tmpact et mise en oeuvre au niveau des citoyens.
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Promouvoir la santé, prévention

Prendre en compte tous les besoins des
personnes fragiles dans la politique
d’adaptation au changement climatique par
exemple maladie, handicap, vieillesse, minorites,
SDF, migrants.

Protéger les personnes fragiles en luttant
contre les causes et les impacts de la pollu-
tion de l'air et du réchauffement climatique
(par exemple canicules).

Former au prendre soin et au bien-étre
(besoins physiques, emotionnels et spirituels) pour
s‘alimenter sainement, prévenir les maladies.

Encourager des pratiques alimentaires
et de santé saines, par exemple alimentation
physiologique, cuisine non denaturante,

apothicaires; en promouvant une meilleure
connaissance de soi : fonctionnement du corps
humain, gestion emotionnelle.

Prendre SOIN
les uns des autres

Vivre ensemble

Intégrer tous les publics — décloisonner les
personnes fragiles en créant des lieux de vie
communs pour actifs, handicapés, seniors
valorisant leur expérience par exemple a
travers habitat et activites inter-generations plutot
gue maisons de retraite, espaces d'echange de
connaissances et competences, parrainage et
cantine intergenérationnels.

Intégrer et accompagner les personnes
fragiles dans tous les aspects de leur vie par
exemple pour les handicapes (physique, mental,
moteur) au sein de la communaute nationale (vie
amoureuse et sexuelle, travail, politique), prévoir un
accompagnement sexuel gratuit sur ordonnance.

Faire évoluer la législation par exemple en
créant un service social en tant guaidant, en
depenalisant le cannabis (en encadrant sa produc-
tion et sa vente, en faisant de la prevention bienveil-
lante), permettre aux anciens qui le veulent de partir
paisiblement sans acharnement.

Impliquer les patients dans une participation

citoyenne aux politiques de santé (democratie
sanitaire).
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Former a I'accueil de la diversité
et aux choix de santé

Développer les connaissances et Ia
bienveillance vis a vis des différences, par
exemple des divers handicaps et differences,
promouvoir le civisme, la bienveillance ethigue, le
respect, eduquer a I'empathie et la compassion en
S‘appuyant sur l'avancee des neurosciences.

Eduquer au respect des différences et
éradiquer les comportements de harcélement
par exemple en protegeant et formant les person-
nes (selon leurs besoins), en developpant 'entraide
entre malades avec des mediateurs pairs.

Former les soignants et patients a la partici-
pation active des personnes a leur parcours
de santé.

Former a I'accompagnement a la fin de vie et
I'acceptation de la mort en évitant la surmédi-
calisation.

Ameénager I'espace et les lieux

Améliorer l'accessibilité par exemple en ren-
forcant 'amenagement des lieux publics en acces
pour personnes a mobilite reduite, lutter contre le
blocage des acces (par des vehicules, chantiers,
etc.), adapter des temps de traversee pietonne sur
les grands axes.

Humaniser les lieux de vie des plus fragiles
par exemple en développant I'habitat partage
incluant les personnes agees, en mettant en place
des maisons de santé par quartier (citoyens, gratuits,
avec echange de pratigues), en renforcant les
moyens humains pour le soutien aux plus fragiles
(hopital, maisons de retraite), en mettant des lieux
publics/prives a la disposition des SDF, en impliguant
les entreprises dans le financement de materiel pour
personnes handicapees
les

Développer verts et

accessibles.

transports

Mettre en place des espaces favorisant la
proximité relationnelle dans Ila diversité
(Communiguer pour se connaitre, se comprendre,
s'exprimer sans étre juge).
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PERSPECTIVES

Le travail realise lors de cette journee, la constitution de groupes de personnes sur
diverses thematigues, I'expression d'une vision commune et partagee est une ouverture
a la participation qui nous a ete accordee aux groupes de travail de la Méetropole pour la
revision du Plan Climat (groupes non encore definis en date du 19 Janvier 2019).

Au-dela du PCAET metropolitain, pourrions-nous profiter de cette energie, de ces reflexions,
de cet elan, de cette mobilisation pour créer un collectif Coalition Climat' pour porter 1a
transition ecologique et citoyenne localement ?

Nous invitons tous citoyens et collectifs se retrouvant dans le contenu de ce manifeste a le
co-signer.

A bientot |

I proposition de nom évoque en conclusion de la journée du 19 Janvier 2019
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Ce manifeste a été coécrit par les participants
et les organisateurs du forum.
Cosignez ce texte ici.

Alain, Amélie, Antoine, Armand, Bastien, Béatrice, Brigitte, Catherine,
Célia, Cedric, César, Cesar, Charlie, Christine, Claire, Corentin,
Cyrielle, Damien, David, David, Delphine, Djamende, Elisabeth,
Elodie, Eric, Ernest, Estelle, Fabien, Fabienne, Fatine, Florence, Gaél,
Greégory, Grégory, Héléene, Hugo, Jacqueline, Jean-Francois, Jean-
Luc, Jean-Yves, Jeanne, Jérémy, Jeréemy, Julie, Justine, Karolina,
Laure, Laurine, Line, Loic, Loris, Lucas, Lucas, Lucie, Lucie, Lucette,
Lucette, Luis, Madeleine, Manon, Marion, Martim, Matthieu, Michel,
Mickaél, Mireille, Monique, Nicolas, Patricia, Patricia, Paul, Pierre-
Yves, Philippe, Philippe, Philippe, Philippe, Quentin, Regis, Richard,
Richard, Romain, Samuel, Sandrine, Sebastien, Stan, Theo, Thierry,
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UN GRAND MERCI!
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ANnnexe :

L'ORGANISATION
DE LA JOURNEE

L'équipe d’organisation

Debut Novembre 2018, lidée nait au sein du
groupe Alternatives Territoriales.

Fin Novembre I'organisation se met en place en 3
groupes :

* logistigue, boissons, alimentation

* Ccommunication

e animation.

Reunions hebdomadaires et plus a I'approche de la
journee du 19 Janvier 2019.

25 personnes impliquées dans I'organisation.

La communication en amont de
la journée

Contacts directs :
* un appel a la journee a ete fait en fin de la
marche du 8 Decembre 2018 au jardin de ville
* plus de 200 associations/structures ont
été contacteées
e 3 réunions de présentation de Ia
démarche

Reseaux sociaux :

e evenement Facebook qui a touché 700
personnes

o Twitter

e site internet Alternatiba

Une limite a 80 participants malgré I'affluence
pour des raisons :
* delogistique (taille de la salle)
* dorganisation de I'animation de la journée
(tailles des groupes, nombre d'animateurs).

Une organisation auto-financée

Des membres dAlternatiba ont confectionne des
gateaux.

La totalité des ventes a servi a rembourser les
frais engagés en terme de postit, feutres, cafe,
the, ..

Le bénéfice est de 49€ ct servira pour les
prochaines actions de la commission Alternatives
Territoriales d’Alternatiba Grenoble.

Le déroulement de la matinée

Les participants ont planché a partir de la
mise en situation suivante :

« Nous sommes en 2050. Depuis 2020, la quan-
titt d’énergie et de ressources a disposition
de chacun a ete divisee par un facteur 4 a 10.
Le territoire de la Métro et chacun de ses hab-
itants ont une empreinte carbone devenue
neutre.

Pour autant, vous, ces habitants, étes satisfaits car,
malgre les transformations environnementales
irreversibles, il fait bon vivre en 2050. \Vous
pouvez aspirer au bien-étre, au bonheur et
vous le faites. »

> Décrivez votre vision de cette vie dans la
Métropole grenobloise en 2050.

Le travail s'est déroule en sous groupes, tous les
groupes ont travaille sur le méme sujet |
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Les participants ont été répartis de sorte a ce
que :
* les communes les plus éloignées de
Grenoble soient ventilées dans des groupes
differents (afin de mixer “ruraux” et “citadins’)
* les ages et les genres soient ventiles le plus
equitablement possible

Le groupe a été guidé par un animateur
neutre, C'est a dire qui n'intervenait pas_dans le
contenu des propos des participants, uniguement
sur le deroulé, le respect de la parole de lautre
(ecoute, bienveillance) et des temps de parole de
chacun (equité).

L'expression des participants au sein des
groupes, s'est deroule ainsi :
e lanimateur a laisse un temps de reflexion a
chacun,
* Chaque participant a lu une idée puis passe la
parole au suivant,
e les premieres idees ont pu étre enrichies par
d'autres tours identiques.

S'en est suivie une phase de restitution de ce
travail en grand groupe, sous des formes choisies
par chacun des groupes.

Ce qui a ete suggere dessin, planning
hebdomadaire/mensuel, recit redige, carte postale,
lettre aux generations futures, sketch...

Sélection et choix des thémes pour l'aprés
midi :

Au fil des restitutions 3 animateurs ont note les
théemes abordes lors des restitutions,

Une liste de 11 themes a éte identifiee et mise au
vote des participants pendant la pause dejeuner,
pour n‘en retenir que 8.

Chaque participant pouvait voter pour les 3 sujets
gui lui semblaient indispensables de voir traites dans
le manifeste.

Le déroulement de I'aprés midi

Travail en sous groupes thematiques sur_choix des
participants

Constitution des groupes :
* les participants se sont positionnes a leur
guise dans les thematiques
* Unephase d'equilibrage des tailles de groupes
a ete necessaire pour le bon déroule de la suite de
la journée.

Déroulement du travail des groupes :
e Comme pour le matin, chaque groupe était
guidé par un animateur neutre, avec les
meémes prerogatives (Voir ci-dessus).
* Pour renforcer sa neutralité, I'animateur
s'est explicitement place sur le theme quil
connaissait le moins.
 Les groupes de travail ont planché sur la
guestion « Comment je vais vers ce futur heureux
de 2050 7 » sur leur thématique, en faisant des
propositions concretes.
* Le processus dexpression a ete le méme que
celui du matin, a travers une reflexion individuelle,
suivie d'un partage 'un apres l'autre.

Dans le but qgue tout un chacun prenne
connaissance du travail des autres groupes, et
puisse “bonifier” le travail des autres groupes
si des points importants venaient a manguer lors de
la présentation :
* Chaque participant a visité les 8 autres tables
de travail,
e Cchaque participant a présente le travail de son
groupe aux autres,
* Chaque participant a pu s'exprimer sur le tra-
vail des autres.

Afin de finaliser le travail réalisé et le transcrire
en un manifeste :
e les groupes se sont organises pour rester en
contact,
e |animateur a
opérations.

coordonne la suite des
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La finalisation des contenus Le théme de chaque groupe a fait 'objet d'un
chapitre dans le manifeste et a ete intéegre au docu-

Une semaine a été donnée pour finaliser (1a o final sans modification.

forme uniquement) les contenus de chaque

groupe : Les chapitres d’introduction et de conclusion
e sansremise en question de ce qui a été dit, sont fideles a ce qui a ete enonce en debut et fin de
e sans supprimer ce qui a été exprimé sur les journee, sans plus.
tableaux.

Cette annexe « Méthodologie » est un extrait du
manuel d’'animation qui a ¢te¢ co-construit a
15 personnes pendant 2 mois, ces personnes
incluent I'ensemble des animateurs present le 19
Janvier.

Ont contribué a ce travail :
e Tous les membres du groupe
* L'animateur du groupe

Le travail qui a ete réalisé :

* a consisté a formuler l'intention du
groupe exprimé a travers de trés nom-
breux d’exemples de propositions lors de la
journée.

* Le traval a parfois été conséquent ct
a necessite la re-catéegorisation des idees, afin
que l'intention soit bien transcrite dans le
manifeste

* il a été validé par les participants du
groupe et I'animateur
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